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واختباره   الدرس شرح
والاختبار    الشرح لمشاهدة امسح

العمل  ورقة
الدرس   على تدرّب



تعليمية  edu.wrgat.comورقات

 : مجانًا    الدروس بقية edu.wrgat.com2ملخصات

الكبير■     بإشراف أستخدمها أدوات
. الصغير•    الجروح لاصق

. بقماش•     الملفوفة الباردة الكمادة

وحده■     الكبير يستخدمها أدوات
. الضاغط•      والرباط والشريط والشاش ر المطهّ

. والقفازات•     الحرارة وميزان المقص

الجروح■    لاصق خطوات
 •١. الجرح    ينظف الكبير
 •٢. الغلاف   أنزع
 •٣. طرفيه    من أمسكه
 •٤. الجرح    على ألصقه

الباردة■   الكمادة
. مباشرة•         الجلد على ثلج لا قماش، بقطعة ملفوفة

. قليلة•      دقائق الضربة مكان على

تذكّر■ 
. بنفسي•         زميلي أعالج ولا حبوب، ولا دواء لا


