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الدرس   على تدرّب
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 : مجانًا    الدروس بقية edu.wrgat.com2ملخصات

الإيجابي؟■    التفكير ما
. والفرص•       الحلول عن تبحث واقعية نظرة

الساذج■    عن الفرق
. الواقع•       يتجاهل والساذج ويعمل، يخطط الإيجابي

أثره■ 
. أطيب•        وعلاقات أنجح ودراسة أفضل نفسية صحة

أمارسه؟■   كيف
. بنّاءة•      بعبارات السلبي الحديث أبدل

. ليلة•     كل الله أشكر
. الفشل•    من أتعلم

. الإيجابيين•   أصاحب

تذكّر■ 
. الحاجة•           عند المساعدة وأطلب بالأسباب، الأخذ مع الله على التوكل


