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الفصل الدراسي الأولالدراسي

الإدارةمكتب التعليم

الهدف العام
تقديم خدمات التوجيه والإرشاد الوقائية والنمائية والعلاجية التي تساعد الطالبات على النمو السوي والتوافق الدراسي.

الأهداف التفصيلية
تهيئة الطالبات المستجدات للبيئة المدرسية١. 
ا والمتفوقات٢.  رعاية المتأخرات دراسيً
دراسة الحالات السلوكية والنفسية ومتابعتها٣. 
تقديم برامج وقائية وتوعوية٤. 
تعزيز التواصل مع أولياء الأمور٥. 
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الخطة الزمنية للمهام
ر التنفيذ عند إنجاز المهمة. ؤشَّ تُكتب التواريخ حسب التقويم الدراسي، ويُ

الشواهدالتنفيذالمهام والإجراءاتالفترة

الأسبوع التمهيدي
• إعداد خطة التوجيه وتشكيل لجنة التوجيه

• برنامج تهيئة الطالبات المستجدات
• تجهيز السجلات والنماذج

الشهر الأول
• حصر الحالات التي تحتاج رعاية
• تفعيل برنامج الأسبوع التمهيدي

• لقاءات فردية مع الطالبات

الشهر الثاني
ا مع المعلمات • متابعة المتأخرات دراسيً

• برنامج توعوي وقائي
• دراسة الحالات الفردية

الشهر الثالث
• رعاية المتفوقات وتكريمهم

• لقاء أولياء الأمور
• متابعة الحالات المحالة

• برنامج الاستعداد للاختبارات وإدارة القلقالشهر الرابع
• إرشاد جماعي في مهارات المذاكرة

نهاية الفصل
والاختبارات

• متابعة الطالبات أثناء الاختبارات
• تقرير ختامي عن الحالات والبرامج
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البرامج والأنشطة
مؤشر الإنجازالموعدالمستهدفونالهدفالبرنامج

الطالبات المستجداتالتكيف مع البيئة المدرسيةالتهيئة للمستجدين

ا الطالبات المتأخراتتحسين التحصيلرعاية المتأخرين دراسيً
ا دراسيً

جميع الطالباتخفض القلق ومهارات المذاكرةالاستعداد للاختبارات

جميع الطالباتتعزيز السلوك الإيجابي والوقايةالتوعية الوقائية

تقويم الخطة والتوصيات

قائدة المدرسةالموجهة الطلابية
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