
   : دقيق  وتمرير استلام القدم كرة

البدنية  الابتدائي   •  التربية الأول    •  الرابع الدراسي الفصل

: / ة  الطالب :اسم الشعبة/ الصف

الدرجة:التاريخ:

واختباره   الدرس ملخصالدرس شرح



تعليمية  edu.wrgat.comورقات

 : مجانًا     الدروس بقية عمل edu.wrgat.com2أوراق

   : الصحيحة■   الإجابة اختر الأول السؤال
الرأس(    )       (1 ، الكعب ، القدم باطن بـ الكرة أستلم
الظهر(     )       (2 ، الركبة ، القدم باطن بـ بدقة الكرة أمرر
فوقها(    )        (3 ، عنها ا بعيدً ، الكرة بجانب الثابتة قدمي أضع

     : خطأ■   أو صح علامة ضع الثاني السؤال
1) ( . الاستلام(      عند قليلًا قدمي أسحب
2) ( . زميلي(      وجه نحو بقوة أمرر
3) ( . التمرير(      عند الكرة منتصف ألمس
4) ( . دفع(     دون بنظافة ألعب

 : أكمل■   الثالث السؤال
الكرة(    ........ 1 أمتص الاستلام عند
التمرير(    ........ 2 نحو بقدمي أتابع

   ) (  ) (  : وصف■   كل أمام تمرير أو استلام اكتب الرابع السؤال
1) ( . الكرة(      فتتوقف قليلًا قدمي أسحب
2) ( . الكرة(      بجانب الثابتة قدمي أضع
3) ( . زميلي(     نحو بقدمي أتابع

     : نفسك  واختبر الدرس شرح راجع الحل بعد
زر     أو الرمز edu.wrgat.comامسح


