
صحيحة    بطريقة الأشياء حمل

الأسرية  الابتدائي   •  المهارات الأول    •  الثالث الدراسي الفصل

: / ة  الطالب :اسم الشعبة/ الصف

الدرجة:التاريخ:

واختباره   الدرس ملخصالدرس شرح



تعليمية  edu.wrgat.comورقات

 : مجانًا     الدروس بقية عمل edu.wrgat.com2أوراق

   : الصحيحة■   الإجابة اختر الأول السؤال
فقط(     )       (1 يدي ، رقبتي ، ركبتيّ أثني الصندوق رفع عند
رأسي(   )         (2 فوق ، مني قريبًا ، عني ا بعيدً الحمل أُبقي
أرميه(     )        (3 ، المساعدة أطلب ، وحدي أحمله ثقيلًا الحمل كان إذا

     : خطأ■   أو صح علامة ضع الثاني السؤال
1) ( . الرفع(     عند بظهري أنحني
2) ( . الرفع(     عند ركبتيّ أثني
3) ( . وحدي(     الثقيلة الأشياء أحمل
4) ( . المشي(     أثناء أمامي أنظر

        : من■   الأرقام بوضع الصندوق رفع خطوات رتّب الثالث ٣إلى  ١السؤال
. ببطء) (   أقف

. الصندوق) (     وأمسك ركبتيّ أثني
. الصندوق) (    من أقترب

        : لحملها■   المساعدة أطلب التي الأشياء حول دائرة ضع الرابع السؤال
كبير               أرز كيس ، ممحاة ، ممتلئ ماء دلو ، قلم ، ثقيل كتب صندوق

     : الموقف؟■   هذا في تفعل ماذا الخامس السؤال
1.................................... : وثقيلة(      كبيرة سفر حقيبة أمامك

     : نفسك  واختبر الدرس شرح راجع الحل بعد
زر     أو الرمز edu.wrgat.comامسح


