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الصحية■   العادات
 •exercise  :الرياضة أمارس
 •brush my teeth  :أسناني أفرّش
 •sleep early  :مبكرًا أنام
 •eat vegetables  :الخضروات آكل
 •drink water  :الماء أشرب

الجمل■ 
 •You should) نصيحة ...:   ... ) أن يجب
 •You shouldn't) تحذير ...:    ... ) أن ينبغي لا
 •I exercise every day. يوم.:     كل الرياضة أمارس

سريعة■   أمثلة
 •You should eat vegetables.

 •You shouldn't eat too much candy.

 •I brush my teeth twice a day.

تذكّر■ 
بدون    shouldn'tو shouldبعد•   الفعل .sوبدون  toأضع


