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 : مجانًا    الدروس بقية edu.wrgat.com2ملخصات

التواصل■   مهارات
. والابتسامة•       الجسد لغة بهدوء، التحدث الإصغاء،

الاحترام■ 
. الزملاء•     المعلمون، الكبار، الوالدان،

.       : فضلك•  من عذرًا، شكرًا، سمحت، لو كلمات

الحوار■   آداب
. الاختلاف•       أحترم بلطف، رأيي أعرض أستمع،

الغضب■    في التحكم
. هادئ•            حديث ثم الله، ذكر أو وضوء ابتعاد، عميق، تنفس توقف،

والإنترنت■    العامة الأماكن
. النشر•         قبل وتحقق مهذبة وكتابة وطابور، ونظافة هدوء

تذكّر■ 
. يعاملوني•       أن أحب كما الناس أعامل


